
 

 

 
Διασπειρόμενα από του στόματος δισκία με σελήνιο 
Με γλυκαντικά 
 
Το SELIMA® είναι ένα συμπλήρωμα διατροφής με βάση το  σελήνιο, χρήσιμο σε περίπτωση χαμηλής διατροφικής 
πρόσληψης ή αυξημένων διατροφικών αναγκών. Το σελήνιο συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία του θυρεοειδούς. 
 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: Γλυκαντικό: Σορβιτόλη, L-Σεληνομεθειονίνη, Αντισυσσωματικός παράγοντας: Μονογλυκερίδια και 
διγλυκερίδια λιπαρών οξέων, Ρυθμιστής οξύτητας: Κιτρικό οξύ, Mαγιά εμπλουτισμένη με Σελήνιο 0,2%, ‘Άρωμα , Αντι-
συσσωματικός παράγοντας :διοξείδιο του πυριτίου, ‘Άλατα λιπαρών οξέων με μαγνήσιο, Χρωστική: Ριβοφλαβίνη, 
Γλυκαντικό: Σουκραλόζη. 
 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ: Η συνιστώμενη δόση είναι 1 δισκίο την ημέρα, ανεξάρτητα από τα γεύματα. Το δισκίο διαλύεται στο 
στόμα. 
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ: Το σελήνιο είναι ένα ιχνοστοιχείο  που υπάρχει στους ανθρώπους. Παρουσιάζεται ως 
σεληνοκυστεΐνη σε σεληνοπρωτεΐνες, των οποίων κύριες οικογένειες περιλαμβάνουν την υπεροξειδάση της 
γλουταθειόνης, την αναγωγάση της θειορεδοξίνης και την δειοδινάση της ιωδοθυρονίνης. Ως συμπαράγοντας αυτών 
των διαφορετικών σεληνοπρωτεϊνών, το σελήνιο εμπλέκεται σε διάφορες πτυχές της ομοιόστασης του θυρεοειδούς. 
Η παρουσία σεληνίου με τη μορφή L-σεληνομεθειονίνης εγγυάται καλή βιοδιαθεσιμότητα που συνοδεύεται από 
χαμηλότερο κίνδυνο τοξικότητας, γεγονός που το καθιστά κατάλληλο για μακροχρόνια χρήση. 
 
ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΦΥΛΑΞΗΣ: Φυλάσσεται σε θερμοκρασία μεταξύ 5°C και 25°C σε ξηρό μέρος (Υγρασία <50%). Αποφύγετε 
την έκθεση σε τοπικές πηγές θερμότητας και στο ηλιακό φως. Μην το φυλάσσετε σε χώρους με υγρασία, όπως κουζίνες 
ή μπάνια. Η ημερομηνία λήξης αναφέρεται σε προϊόν που είναι σωστά αποθηκευμένο και σε μη ανοιγμένη 
συσκευασία. Φυλάσσετε το προϊόν στην αρχική του συσκευασία. Μην αποθηκεύετε το προϊόν κοντά σε επικίνδυνες 
ουσίες όπως αμμωνία, βενζίνη, ακετόνη ή εύφλεκτες ουσίες. 
 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: 
Φυλάσσεται μακριά από παιδιά κάτω των τριών ετών για την αποφυγή τυχαίας κατάποσης του προϊόντος. Να μη 
γίνεται υπέρβαση της συνιστώμενης ημερήσιας δόσης. Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται 
ως υποκατάστατο μίας ισορροπημένης δίαιτας. Μην χρησιμοποιείτε το προϊόν εάν η συσκευασία δεν είναι ανέπαφη. 
Δεν συνιστάται η χρήση σε περιπτώσεις γνωστής υπερευαισθησίας σε ένα ή περισσότερα από τα αναφερόμενα 
συστατικά. Δεδομένης της φύσης των συστατικών, μπορεί να διαφοροποιείται η εμφάνιση του προϊόντος από παρτίδα 
σε παρτίδα : αυτό δεν επηρεάζει την ποιότητα του προϊόντος. Η υπερβολική κατανάλωση μπορεί να έχει υπακτική 
δράση. 
Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε 
προβλήματα υγείας. Τηλέφωνο Κέντρου Δηλητηριάσεων :210 7793 777 
 
ΚΑΘΑΡΟ ΒΑΡΟΣ: 9,6 g 
30 διασπειρόμενα δισκία των  320 mg σε blister 
             

ΕΚ ΦΥΣΕΩΣ ΧΩΡΙΣ ΛΑΚΤΟΖΗ 

Via del Corallo 1/3 - 80055 - Portici (NA) 
www.minervamed.it 

Παραγωγός : GRICAR Chemical srl 
via San Giuseppe, 18/20 - Brugherio (MB) 

 

ΧΩΡΙΣ ΓΛΟΥΤΕΝΗ 

Αποκλειστικός Αντιπρόσωπος:  
Λ. Βουλιαγμένης 24, 167 77 Ελληνικό 
Τηλ. 210 960 9 960│Φαξ. 210 963 8 438 
Email. info@libytec.gr│ www.libytec.gr 
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