
Τι είναι το SynbioCALM και τι προσφέρει: 
Το συμπλήρωμα διατροφής SynbioCALM περιέχει τα βα-
κτηριακά στελέχη SynBalance KcALT® (L. Rhamnosus DSM 
25568 + L. Reuteri DSM 25175 ), SynBalance KeepCalm® 
(Lactobacilus reuteri DSM 25175 + Bifidobacterium breve 
LMG P30157) καθώς και Ινουλίνη, Crocus sativus (κρό-
κος σαφράν), Bilberry fruit (μπλε μύρτιλο), Βιταμίνη Β2 
(ριβοφλαβίνη), Βιταμίνη Β6 (Πυριδοξίνη), Βιταμίνη Β12 
(κοβαλαμίνη) και Βιταμίνη Β9 (φολικό οξύ). Με βάση τα 
συστατικά του βοηθά στη διατήρηση της θετικής διάθε-
σης, συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού 
συστήματος, στη μείωση της κούρασης και της κόπωσης 
και στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία.
Η βιταμίνη Β2 (Ριβοφλαβίνη) συμβάλλει στη φυσιολογική 
λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν 
στην παραγωγή ενέργειας, στη φυσιολογική λειτουργία του 
νευρικού συστήματος, στη διατήρηση της φυσιολογικής 
κατάστασης των βλεννογόνων, στη διατήρηση της φυσι-
ολογικής κατάστασης των ερυθρών αιμοσφαιρίων, στη 
διατήρηση της κατάστασης του δέρματος, στη διατήρηση 
της όρασης, στο φυσιολογικό μεταβολισμό του σιδήρου, 
στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες, 
στη μείωση της κούρασης και της κόπωσης.
Η βιταμίνη Β6 (Πυριδοξίνη) συμβάλλει στη φυσιολογική 
σύνθεση κυστεΐνης, στη φυσιολογική λειτουργία των με-
ταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή 
ενέργειας, στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού συ-
στήματος, στο φυσιολογικό μεταβολισμό της ομοκυστε-
ΐνης, στο φυσιολογικό μεταβολισμό των πρωτεϊνών και 
του γλυκογόνου, στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία, 
στο φυσιολογικό σχηματισμό ερυθρών αιμοσφαιρίων, στη 
φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος, 
στη μείωση της κούρασης και της κόπωσης.
Η βιταμίνη Β12 (Κυανοκοβαλαμίνη) συμβάλλει στη φυ-
σιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που 
αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας στη φυσιολογική 
λειτουργία του νευρικού συστήματος, στο φυσιολογικό με-
ταβολισμό της ομοκυστεΐνης, στη φυσιολογική ψυχολογική 
λειτουργία, στο φυσιολογικό σχηματισμό ερυθρών αιμο-
σφαιρίων, στη φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού 
συστήματος, στη μείωση της κούρασης και της κόπωσης.
Η βιταμίνη Β9 (Φολικό οξύ) συμβάλλει στη στη φυσιολογική 
σύνθεση των αμινοξέων, στη φυσιολογική αιμοποίηση, στο 
φυσιολογικό μεταβολισμό της ομοκυστεΐνης, στη φυσιο-
λογική ψυχολογική λειτουργία, στη φυσιολογική λειτουρ-
γία του ανοσοποιητικού συστήματος και στη μείωση της 
κούρασης και της κόπωσης.
Ο κρόκος σαφράν βοηθά στη διατήρηση της θετικής δι-
άθεσης, συμβάλλει στην ψυχολογική ισορροπία και υπο-
στηρίζει τη μείωση των επιπέδων του άγχους. 
To Vaccinium angustifolium συμβάλλει στη φυσιολογική 
λειτουργία του νευρικού συστήματος.

Συστατικά: Διογκωτικοί παράγοντες: Microcrystalline 
cellulose; Hydroxypropyl methyl cellulose, Inulin, Bilberry 
fruit d.e. (Vaccinium angustifolium extract) tit.10% 
Proanthocyanidins, Lactobacillus retuteri DSM 25175, 
Lactobacillus Rhamnosus DSM 25568, Crocus sativus L. 
SAFFRON E.S. tit. 2% SAFRANAL and 3% CROCINE, Anti-
caking: Magnesium salts of fatty acids; Bifidobacterium 
Breve LMG P30157, Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), 
Vitamin B12 (Cyanocobalmin), Vitamin B2 (Riboflavin), 
Folic acid.
Δοσολογία: Η συνιστώμενη δόση είναι 1 καψάκιο την 
ημέρα, τουλάχιστον μισή ώρα πριν το φαγητό. Το προϊόν 
απευθύνεται σε ενήλικες.
Εμφάνιση του προϊόντος: Το προϊόν SynbioCALM κυκλο-
φορεί σε καψάκια των 545 mg.
Φύλαξη: Να φυλάσσετε το προϊόν σε δροσερό (<25οC) και 
ξηρό μέρος, μακριά από παιδιά. Αποφύγετε την έκθεση του 
προϊόντος στην υγρασία, το ηλιακό φως ή άλλες πηγές 
θερμότητας. Μην αποθηκεύετε το προϊόν σε χώρους με 
υγρασία όπως κουζίνες ή μπάνια. Η ημερομηνία λήξης 
αναφέρεται σε προϊόν που φυλάσσεται σε κανονικές συν-
θήκες και σε κλειστή συσκευασία. 
Προειδοποιήσεις: Να μη γίνεται υπέρβαση της συνιστώ-
μενης ημερήσιας δόσης. Τα συμπληρώματα διατροφής 
δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μίας 
ισορροπημένης δίαιτας. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται 
για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου. 
Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, θηλάζετε, 
βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε προ-
βλήματα υγείας. Να φυλάσσεται μακριά από τα παιδιά. 
Επιπλέον μην καταναλώσετε το προϊόν εάν:
•	 Έχει παρέλθει η ημερομηνία λήξης του, η οποία αναφέ-

ρεται στη συσκευασία του.
•	 Η εξωτερική του συσκευασία ή τα Blisters της συσκευα-

σίας έχουν φθορές ή άλλες εμφανείς αλλοιώσεις.
•	 Έχετε αλλεργία ή δυσανεξία σε κάποιο από τα συστατικά 

του.
Συσκευασία: 20 καψάκια σκληρά των 545mg σε blister 
(Καθαρό βάρος 10.9 g)
Αρ. Γνωστ. ΕΟΦ: 13292/01-02-2024 
Το προϊόν δεν υπόκειται σε διαδικασία αδειοδότησης.
Ημερομηνία Λήξης του Προϊόντος: αναγράφεται επάνω 
στην συσκευασία.
Τηλέφωνο Κέντρου Δηλητηριάσεων: 210 7793777
Παρασκευάζεται στην ΕΕ.

Υπεύθυνος Κυκλοφορίας:  
LIBYTEC ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε,  
Λεωφ. Βουλιαγμένης 24, Ελληνικό 167 77,   
Τηλέφωνο: 210 960 99 60,    
www.libytec.gr
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